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Presentacion

Empresas y conciliacién. Casos de éxito
Igualdad de oportunidades en el ambito directivo

Querido/a amigo/a:

la puesta en marcha de politicas de igualdad y conciliacion ha facilitado la insercion de las mujeres en las capas mas
altas de la empresa, pero su presencia en los puestos de toma de decisiones sigue siendo inferior a la de los hombres.
Diversos estudios han demosfrado que la paridad mejora los resultados, motivo por el cual las empresas apuestan
cada vez mas por la puesta en marcha de planes de igualdad y conciliacién. Mantener el equilibrio entre trabajo
y familia es una necesidad para trabajadores y directivos, pero es sobre todo un elemento de atraccién y retencién
de talenfo para las organizaciones.

Una actitud sensible de las organizaciones hacia la conciliacion y la igualdad de oportunidades supone el desarrollo
de una nueva cultura de organizacion. Conciliar no implica trabajar menos, sino de forma distinta, y cada vez son
mas las personas que evalian positivamente a la hora de buscar o cambiar de trabajo el valor afadido que les
puede ofrecer la empresa en lo referente a mejorar su calidad de vida.

En este contexto, APD y la Secretaria Xeral de Igualdade de la Xunta de Galicia, en colaboracién con el Grupo OBZ,
organiza la jornada “Empresas y conciliacion. Casos de éxito”, con el objefivo de reflexionar sobre la importancia de
avances en conciliaciéon e igualdad de oportunidades. La jorada contard ademds con diversas mesas redondas que
servirdn para infercambiar casos de buenas practicas en este dmbito, asi como para que varias directivas puedan
compartir sus experiencias personales en este senfido.

Esta actividad se celebrard el proximo miércoles 30 de junio en el Hotel Puerta del Camino — C/Miguel Ferro
Caaveiro, s/n® en Santiago de Compostela.

En la confianza de que este encuentro resulte de interés para i y tu empresa, recibe un afectuoso saludo.

nfiago Sesto Gontén
Director General APD Noroeste
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